
 

Lehrkraft: Frau Neumärker            Leitfach: Sport

Projektthema: Projektarbeit am Menschen. Planung und Durchführung von 
Projekten in Zusammenarbeit mit dem Altenheim St. Antonius.
Begründung und Zielsetzung des Projekts:

 Überlegungen zu Inhalt, Umfang, Modalitäten

 Entwicklung von adressatengerechten Projekten (z.B. Kochveranstaltungen, Anlegen eines 
Kräutergartens oder Barfußpfads, Tanz- oder Bastelnachmittage, Ausflüge, 
Hockergymnastik , Marmelade einkochen, Besuch eines Tierheimes, Organisation eines 
Flohmarktes,  … )

 Auseinandersetzung mit dem Arbeitsumfeld Altersheim

 Durchführung einer Machbarkeitsanalyse

 Durchführung der Projekte

 Reflexion des gesamten Projekts

 Stärkung der Kommunikations- und Kooperationsfähigkeit

 Fähigkeit zum Umgang mit Konflikten in der Arbeitsgruppe

 Selbstständigkeit und Selbstsicherheit (v.a. bei der Kontaktaufnahme mit externen Partnern)

 Führungsverhalten (innerhalb der Projektgruppen)

Zeitplan im Überblick (Aufteilung der allg. Studien- und Berufsorientierung und der Projektarbeit):

11/1  Überlegungen zu möglichen Durchführungen/Zielsetzungen 

 Festlegung der Projekte in Absprache mit dem Altersheim

 Besuch des Altersheim St. Antonius.

 Erarbeitung eines Konzeptes (Arbeitspakete/Meilensteine)

 Auseinandersetzung mit den zu erarbeitenden Inhalten 

 Kontaktaufnahme zu externen Partnern/Experten

 Abschlusspräsentation zur Planung

11/2  Praktische Durchführung

 Abschluss: evtl. Abschlusspräsentation der Projekte

 Abschlussgespräch 

12/1  Studien- und Berufsorientierung durch ausgewählte Lehrkräfte 

Folgende außerschulischen Kontakte können/sollen im Verlauf des Seminars geknüpft werden:

- Altersheim St. Antonius

- evtl. Busunternehmen/Versicherungen

- Baumärkte

4.11.2019 gez. Jutta Neumärker


